
講師プロフィ－ル

大石 滋昭

1982年・・・東京読売巨人軍入団

1983年・・・近鉄バッファロ－ズに移籍

1984年・・・近鉄バッファロ－ズ退団

現 在・・・NPO法人デポルターレクラブ代表

横浜市内を中心にバッティングスク－ルを開講

■参加費 2,160 円 １組（保険料・消費税込）

■対 象 幼児・小学生・中学生とその保護者

■定 員 各30組 （先着）

■持ち物 グローブ・運動ができる服装・飲み物

■申込み

千葉公園スポ－ツ施設、窓口又はお電話でお申し込みください。

※定員になり次第受付終了となります。

受付時間： 9：00 ～ 20：30

「子供が野球したいと言っているけど、見てあげられない」

「野球を教えたいけれど、経験がないから分からない。」

そんな親子対象の野球教室です。

≪内容≫

■お家でもできる野球の練習方法

■年少者に対する教え方や伝え方

■子供の発育発達に応じた補強運動


