
日 程：2月12日（水） （雨天中止）

時 間： 9：30～11：00 初心者・初級 ストロ－クの基本とサ－ブ

11：10～12：40 中 級 Ａ ボレ－の基本と応用

13：00～14：30 中 級 Ｂ 平行陣の基本と応用

場 所：稲毛海浜公園スポーツ施設 庭球場

講 師：（社）日本プロテニス協会認定 石割コーチ

参加費：2,100円（税込） ※参加費には保険料が含まれます。

対 象：18才以上 ※テニスラケットは各自でご準備ください。

定 員：12名 （抽選）

【申込方法】 電話予約のうえ１週間以内に稲毛海浜公園スポ－ツ施設窓口に参加費をご持参ください。

※ご入金完了で正式申込となります。

【申込期間】：1月6日（月）～先着順 ※定員となり次第締め切らせて頂きます。

【電話予約】テルウェル東日本・スポ－ツクラブＮＡＳグル－プ本部 テニスショット別 係

☎043-441-5400 （平日10：00～17：00土日祝を除く）

【その他】

・申込後のキャンセルは、2日前まで全額返金します。 ・前日・当日のご返金は出来かねますのでご了承ください。

・中級は、2コ－スお申込み可。


