
花島公園スポ－ツ施設に、千葉ゼルバの選手を招いてテクニカルバレ－

ボ－ル教室を開催！

「トス」「パス」「レシーブ」「サーブ」 の基礎から応用までを千葉ゼルバの選

手やコーチと一緒に楽しく練習しました！

千葉市スポ－ツ施設では今後もトップアスリ－トを招いて、様々なスポ－

ツ教室を開催する予定です。 ふるってご参加ください。


