
スタジオ

毎週金曜日 13:00-13:30

毎週日曜日 13:30-14:00
8名

※インドアスポーツシューズもしくは綺麗な運動シューズをご用意ください。
※ウエア・シューズは有料レンタルもございます。
※会員外の方は、クラブロッカーが利用できますがお風呂等は利用はできません。

無料

お申込みは前月26日 10:30～
お電話またはフロントにて
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