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30 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 3 4 5 6 7 10/31 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 9/1 9/2 24 25 26 27 28 29 30 29 30 26 27

9/3 9/4 10/1 10/2

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

11/28 11/29 11/30 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 6 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30

31 31 3月クラスは3/1からです2月クラスは2/2からです1月クラスは1/5からです12月クラスは11/28からです
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3回目

2回目

1回目 ※受付日の11:00よりWEBにて
お休み・振替のご登録いただけます。
都合により急遽振替受付開始日
を変更する場合もございます。

9月 9月5日（火）

３月

10月 10月3日（火）

１月 ２月

8月4日（金）

９月 １０月 １１月４月 ５月 ６月 ７月 ８月

11月 10月31日（火）

WEB振替の受付開始日
4月

　    スイムスクールカレンダー　　2023年4月～2024年3月

スイム スクール（月・火・水・金・土）・親子スクール(水・日)

2023年　4月 2023年　5月 2023年　6月 2023年　7月
　 ■キッズスクールに関するお知らせ

10月クラスは10/3からです 11月クラスは10/31からです

　… 進級テスト 　… 着衣水泳

2023年　8月 2023年　9月 2023年　10月 2023年　11月

4月クラスは4/3からです 5月クラスは5/5からです 6月クラスは6/2からです 7月クラスは6/30からです

9月クラスは9/5からです

2023年　12月 2024年　1月 2024年　2月 2024年　3月

8月クラスは8/4からです

スポーツクラブNAS平塚　　　　TEL.0463-73-6079

【各種お届けについて】
　・クラス変更・休会・退会等のお手続きは、

　　毎月の20日が締切 (定休日の場合19日)です。
　　当クラブフロントにてお手続きください。

※退会手続き・口座登録の変更以外は
HPからメールでも手続きすることが出来ます。

【欠席・振替について】
　・欠席、振替の登録はＷＥＢ振替をご利用ください。

　・欠席登録→レッスン開始30分前まで / 振替登録→当日の10：00まで
　・欠席する場合は、翌月クラスまで振替が可能です。

　・テスト日を欠席する場合は、テスト週内での振替のみ
　　テスト判定をいたします。

　・翌月分の振替受付は翌月クラス開始日の11:00からとなります。
　　(カレンダー右下の「振替届の受付開始日」をご確認ください。)
　・安全上、各クラス定員を設けております。定員に達した場合は、

　　振替サービスをお受けできない場合がございます。
　・一度、振替を取ったものを更に別の日へ変更することはできません。

　・平日クラスでご登録されている方は土曜日に振替する場合、
　　振替差額300円(消費税込)を別途頂戴します。

【スクールカレンダーの日程について】
　・急遽日程を変更する事がございます。その場合は、

　　1か月前までにご案内させていただきます。

4月3日（月） 12月 11月28日（火）

5月 5月5日（金） 1月 1月5日（金）

8月

2月2日（金）

7月 6月30日（金） 3月 3月1日（金）

6月 6月2日（金） 2月

１２月

休まず頑張って

練習に来ようね！！

先生達もみんなが来るのを

待ってるよ！！



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 6 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30

31 31

　　

スポーツクラブNAS平塚　　　　TEL.0463-73-6079

         湘南ベルマーレスクールカレンダー　2023年4月～2024年3月

フットサルクラス（水）・英語でサッカークラス（金）

2023年　4月 2023年　5月 2023年　6月 2023年　7月
　 ■キッズスクールに関するお知らせ

2023年　8月 2023年　9月 2023年　10月 2023年　11月

2024年　3月
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【各種お届けについて】
　・クラス変更・休会・退会等のお手続きは、

　　毎月の20日が締切 (定休日の場合19日)です。
　　当クラブフロントにてお手続きください。

※退会手続き・口座登録の変更以外は
HPからメールでも手続きすることが出来ます。

【欠席・振替について】
　・欠席の登録はＷＥＢシステムをご利用ください。
・欠席する場合は、翌月クラスまで振替が可能です。

　・「フットサル」と「英語でサッカークラス」は月2回まで
振替が可能です。

レッスン開始30分前までにお電話にて承ります。

【スクールカレンダーの日程について】
・急遽日程を変更する事がございます。

　その場合は1か月前までに
　ご案内させていただきます。

※ベルマーレサッカースクールは
年40回レッスンとなります。

４月 ５月 ６月

2023年　12月 2024年　1月 2024年　2月

７月 ８月 ９月 １０月 １１月

1回目

１２月 １月 ２月 ３月

2回目

3回目

4回目

休まず頑張って

練習に来ようね！！

先生達もみんなが来るのを

待ってるよ！！



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 1 3 1

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 6/2 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28

30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

29 2 30 28

30 31 1 2 3 4 5 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 10 11 12 13 14 15 16 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 17 18 19 20 21 22 23 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 24 25 26 27 28 29 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 9/1 29 30 31 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 1 2 1

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 2/3 25 26 27 28 29 3/2 24 25 26 27 28 29 30

31 1/6 31

　　

スポーツクラブNAS平塚　　　　TEL.0463-73-6079

1回目

2回目

4回目
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2023年　12月

3回目

2023年　11月

対象スクール

【各種お届けについて】
　・クラス変更・休会・退会等のお手続きは、

　　毎月の20日が締切 (定休日の場合19日)です。
　　当クラブフロントにてお手続きください。

※退会手続き・口座登録の変更以外は
HPからメールでも手続きすることが出来ます。

【欠席について】
　・欠席の登録はＷＥＢシステムをご利用ください。

【スクールカレンダーの日程について】
・急遽日程を変更する事がございます。

　その場合は1か月前までに
　ご案内させていただきます。

2024年　1月 2024年　2月 2024年　3月
緑色…VIRGO湘南横須賀卓球スクール

ピンク…デュアルセアリー HIPHOP

水色…横浜DeNAベイスターズチアスクール（随時更新予定）

オレンジ…bjアカデミー バスケットボール

 (9・12・2月にスキルアップテストを予定しています)

       スタジオスクールカレンダー　2023年4月～2024年3月

スタジオスクール（火・水・金・土）

2023年　4月 2023年　5月 2023年　6月 2023年　7月
　 ■キッズスクールに関するお知らせ

３月１０月４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １月 ２月１１月 １２月 休まず頑張って

練習に来ようね！！

先生達もみんなが来るのを

待ってるよ！！



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8 1 2 4 5 6 5/30 1 2 3 6/27 1

9 10 11 12 13 14 15 7 8 9 11 12 13 4 5 6 8 9 10 2 3 4 6 7 8

16 17 18 19 20 21 22 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

23 24 25 26 27 28 29 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

30 5/3 28 29 31 25 26 28 29 30 23 24 26 27 28 29

5/10 6/7 7/5 30 31 8/2

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

7/25 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

1 3 4 5 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

6 7 8 9 10 11 12 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

13 14 15 16 17 18 19 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

20 21 22 23 24 25 26 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28

27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

29 30 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 6 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30

31 31

　　

スポーツクラブNAS平塚　　　　TEL.0463-73-6079

対象スクール

ピンク…CHERIE バレエスクール

水色…バク転・アクロバットスクール

       　バレエ／バク転・アクロバットスクールカレンダー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023年4月～2024年3月

CHERIEバレエスクール（火）／バク転・アクロバットスクール（水）

2023年　4月 2023年　5月 2023年　6月 2023年　7月
　 ■キッズスクールに関するお知らせ

【各種お届けについて】
　・クラス変更・休会・退会等のお手続きは、

　　毎月の20日が締切 (定休日の場合19日)です。
　　当クラブフロントにてお手続きください。

※退会手続き・口座登録の変更以外は
HPからメールでも手続きすることが出来ます。

【欠席・振替について】
　・欠席の登録はＷＥＢシステムをご利用ください。

【スクールカレンダーの日程について】
・急遽日程を変更する事がございます。

　その場合は1か月前までに
　ご案内させていただきます。

2023年　8月 2023年　9月 2023年　10月 2023年　11月

2023年　12月 2024年　1月 2024年　2月 2024年　3月

休や
す

ま
ず
出
席

し
ゅ
っ
せ
き

し
た
日ひ

に

○
を
つ
け
ま
し
ょ

う
！

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月

1回目

１月 ２月 ３月１２月

2回目

3回目

4回目

休まず頑張って

練習に来ようね！！

先生達もみんなが来るのを

待ってるよ！！



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 3 1

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 6/1 6/2 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28

30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

29 2 30 28

1 2 3 4 5 3 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 10/31 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 10 11 12 13 14 15 16 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 17 18 19 20 21 22 23 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 24 25 26 27 28 29 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 9/1 10/1 10/2 29 30 26 27

9/4

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

11/28 11/29 1 2 1 2 3 4 5 1 2

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 2/3 25 26 27 28 29 3/1 3/2 24 25 26 27 28 29 30

31 1/6 31

2023年　8月 2023年　9月 2023年　10月

スクール一覧

オレンジ…毎週月曜日：成人スイム

黄色…毎週火曜日：アクアリメイクボディ

水色…毎週水曜日：成人スイム

ピンク…毎週金曜日：アクアリメイクボディ・成人スイム

緑…毎週土曜日：VIRGO湘南横須賀卓球スクール

　スポーツクラブNAS平塚　　　　TEL.0463-73-6079

2023年　12月 2024年　1月 2024年　2月 2024年　3月

※11/3(祝金)20:00～の成人スイムは
17:30～18:30に変更となります。

成人スクールカレンダー
2023年4月～2024年3月

成人スクール

2023年　4月 2023年　5月 2023年　6月 2023年　7月
　 ■スクールに関するお知らせ

【各種お届けについて】
　・クラス変更・休会・退会等のお手続きは、

　　毎月の20日が締切 (定休日の場合19日)です。
　　当クラブフロントにてお手続きください。

※退会手続き・口座登録の変更以外は
HPからメールでも手続きすることが出来ます。

【欠席・振替について】
・欠席、振替の登録はＷＥＢ振替をご利用ください。

・欠席、振替の登録はレッスン開始30分前までに
お願いします。

・欠席された分は月2回まで翌月クラス内で
お振替いただけます。

（卓球スクールを除く）
　

【スクールカレンダーの日程について】
・急遽日程を変更する事がございます。

　その場合は1か月前までに
　ご案内させていただきます。

2023年　11月


