
スポーツクラブNAS 2026年夏季営業スケジュール

8月9日 8月10日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日 8月16日 8月17日

日 月 火（祝） 水 木 金 土 日 月

札幌 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

VitPark札幌 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

新潟 新潟 通常営業 定休日 祝日営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日

武蔵浦和 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

蕨 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

東大宮 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

テニスクラブ

こしがや
通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

松戸 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 定休日

おゆみ野 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

新鎌ヶ谷 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

銀座 定休日 短期営業 定休日 短縮営業 短縮営業 短縮営業 通常営業 定休日 通常営業

西日暮里 通常営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

大崎 夏季休業 定休日 祝日営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

芝浦 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 定休日

若葉台 通常営業 通常営業 祝日営業 通常営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業

町屋 通常営業 定休日 祝日営業 通常営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日

聖蹟桜が丘 通常営業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

光が丘 短縮営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

永山 通常営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

吉祥寺 短縮営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 定休日

リバーシティ21 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 通常営業 通常営業

芦花公園 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

高尾 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

篠崎 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

西葛西 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

NKU 文京 定休日 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 定休日 通常営業

NKU 三鷹 定休日 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 定休日 通常営業

美温 オペラシティ 通常営業 通常営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 短期営業 通常営業

美温 三鷹 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 通常営業 通常営業

NAS PILATES

新御徒町
通常営業 通常営業 祝日営業 通常営業 通常営業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業

東京

埼玉

千葉

店舗名

北海道

◎｢短縮営業｣｢祝日営業｣の営業時間は各店舗のホームページをご覧ください。



8月9日 8月10日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日 8月16日 8月17日

日 月 火（祝） 水 木 金 土 日 月

中山 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

戸塚 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

新川崎 通常営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業

瀬谷 通常営業 通常営業 短期営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

湘南台 通常営業 通常営業 祝日営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

南林間 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

藤沢 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

溝の口 通常営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業

平塚 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

サンマルシェ 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

テニスクラブ

サンマルシェ
通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

稲沢 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

大高 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

滋賀 大津一里山 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

京都 伏見桃山 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

奈良 学園前 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

兵庫 ウッディタウン 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

大阪ドームシティ 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

あべの 通常営業 通常営業 祝日営業 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業

なかもず 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 夏季休業 定休日 夏季休業 通常営業 通常営業

鳳 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

平野 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

小阪 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

ランニングベース

大阪城
通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 定休日

博多 通常営業 定休日 祝日営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 定休日

姪浜 通常営業 通常営業 夏季休業 夏季休業 夏季休業 定休日 通常営業 通常営業 通常営業

六本松 通常営業 通常営業 祝日営業 夏季休業 定休日 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業

大分 大分 通常営業 通常営業 祝日営業 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業

長崎 長崎 通常営業 定休日 夏季休業 夏季休業 夏季休業 通常営業 通常営業 通常営業 定休日

店舗名

愛知

大阪

福岡

神奈川


