
【 日時 】2017年5月 ～ 9月

全日 (火曜日) 18 : 00 ～ 19 : 00

（入館 17 : 30 退館 19 : 30 )

【第１回】 ５月２３日

【第２回】 ６月６日

【第３回】 ６月１３日

【第４回】 ６月２０日

【第５回】 ７月１１日

【第６回】 ７月２５日

【第７回】 ８月８日

【第８回】 ８月２２日

【第９回】 ８月２９日

【第１０回】 ９月５日

【 場所 】スポーツクラブNAS川越

【 内容 】①フォームの修正、習得

②強化練習

【 持ち物 】 バイク、グローブ、飲み物（蓋つき）

タオル、バイクシューズ or 室内シューズ

【 参加費 】

【１回】 ＮＡＳ会員 2,000円（消費税別）

一般 2,500円（消費税別）

【５回】 ＮＡＳ会員 9,000円（消費税別）

一般 11,500円（消費税別）

【 定員 】 各13名 ※最少催行人数 各5名

【 申込期間 】イベント日前日まで

【 申込方法 】ＮＡＳ川越フロントもしくはお電話にて

TEL 049-226-3100

【 キャンセル規定 】

イベント前日まで ⇒ 全額返金

イベント当日 ⇒ 返金無し

キッズローラー台イベント

定期開催！

スポーツクラブＮＡＳ川越

5月～9月(火) 18:00～19:00

NAS川越 骨盤リセットルーム


