
10月 水 日 11月 水 日 12月 水 日

1週目 1 5 1週目 5 2 1週目 3 7

2週目 8 12 2週目 12 9 2週目 10 14

3週目 15 19 3週目 19 16 3週目 17 21 ●お休みのご連絡はＷＥＢシステムをご利用下さい。

4週目 22 26 4週目 26 23 4週目 24 28

12：15～13：15

10：00～11：00

　　親子スイム日程表

●レッスンスケジュールは変更になる場合もあります｡
　 5週目はお休みになります。

※変更する場合は、ＮＡＳ姪浜のＬＩＮＥ
緊急配信メールをお送りいたします。

●お休み登録をする場合、
当日のレッスン30分前までにWEB振替から
お休み登録を必ずお願いいたします。

　スポーツクラブＮＡＳ　姪浜　ＴＥＬ：092-834-2013
　　〒819-0005　福岡市西区内浜1丁目2-11　＜営業時間＞平日9：00～23：00　土曜日9：00～22：00　日曜・祝日9：00～20：00
　　　＜定休日＞金曜日　※年末年始、施設メンテナンス等により休業となる場合があります。

親子スイム

6ヵ月～2歳11ヵ月水

6ヵ月～2歳11ヵ月日

2025年10月～2025年12月

ＮＡＳ姪浜 検索


