
プロから教わる
成功への近道
マンツーマン
トレーニング

会員種別 料⾦

月２回 １３，０００円

月４回 ２６，０００円

月６回 ３９，０００円

★月会費６０分スタンダードコース(オススメ︕)

会員種別 料⾦

６０分×８回 ４４，０００円

★２ヶ月集中サイズダウンコース

※ご不明点はフロントまたはお近くのトレーナーまで！

①引き落としなので、毎回のご精算の手間が不要
②ショップ商品常時１０％OFF

③お気に入りのトレーナーのスケジュールが押さえられる
④計画的にトレーニングプランが組める

月会費プランのオススメポイント！ ４つの
いいね！

※記載価格は消費税別です
※プランによって担当トレーナーが
異なることがございます。

★お手軽一回払いプラン
会員種別 料⾦

パートナーストレッチ 20分 ２，０００円

パートナーストレッチ 30分 ３，５００円

マンツーマントレーニング 60分 ７，０００円

プレミアムトレーニング 70分 １０，０００円


