
「試合に勝って上を目指したい人は厳しく、卓球を楽しみ

たい方はゆったりと」をモットーとしており、メンバー・サイドに

立ったレッスン・メニューを展開しています。活動方針の第

一は、卓球というスポーツの楽しさや健全さを伝え、当

地・近隣での　卓球人口の裾野を広げ、その上でレッス

ン・メンバー個々のレベルを上げていくというコンセプトで運

営しています。

チアの基礎動作やポンポンを使ったダン

スの中でリズム感や敏しょう性を養いま

す。仲間とひとつになることの大切さや

『協調性』を身につけ、頑張る人を応援

する思いやりのココロチアスピリットを育て

ます。

プロフットサルリーグのFリーグで

クラブのシュライカー大阪の現役

選手が子供たちに直接指導いた

します！

プロのダンサーの指導のもと、楽しく

体を動かしながらどんなスポーツにも

役立つ基礎体力やリズム感を養い

子供らしい明るさや表情力を伸ばし

て行きます！

幼稚園入園から中学3年生まで。

泳ぐ楽しさに目覚めることから

高い運動能力と心の強さを養って

いくことまで充実のカリキュラムで

サポートします！

日本初のプロリーグが運営する

信頼と実績！プロフェッショナルな

コーチングスタッフが楽しく・上手に

なる指導を行います。

バレーボールは遊びの中から

色々なスポーツにもアプローチで

きる運動力・ボールコントロール

を身に着けることが出来ます。


