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2026 年 3 月 5 日 

 

報道関係各位 

スポーツクラブ NAS 株式会社 
代表取締役社長 黒田雅実 
東 京 都 港 区 虎 ノ 門 4 - 3 - 1 

 
礼儀・挨拶から「挑戦する心」まで心身の強さと礼節を育む 

鈴木桂治柔道キッズアカデミーを「スポーツクラブ NAS あべの店」に開講 
 

大和ハウスグループのスポーツクラブ NAS 株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：黒田雅実）

は、KEIJI JUDO ACADEMY を運営する株式会社ケイ（本社：神奈川県川崎市、代表：鈴木桂治、以下

「KJA」）と提携し、2026 年 4 月 6 日（月）より、「スポーツクラブ NAS あべの店」（大阪市阿倍野区）内

に『Keiji Judo Academy あべの』を開講します。 

本取り組みは、柔道を通じて子どもたちの礼儀・挨拶から「挑戦する心」まで心身の強さと礼節を育むこ

とを目指すものであり、今後は他店舗への展開も予定しております。 
  

 
（左）株式会社ケイ        代表 鈴木桂治 

（右）スポーツクラブ NAS株式会社 代表取締役社長 黒田雅実 

KJA の講師と子どもたちの様子 

 

『Keiji Judo Academy あべの』のプログラムは、年少から小学 6 年生までを対象とし、柔道の基礎習

得にとどまらず、総合的な運動能力の向上を目指したカリキュラム構成です。経験豊富な指導陣が安全面

に十分配慮しながら、一人ひとりの習熟度に合わせた、きめ細やかな指導を提供いたします。 

当社は、本プログラムを通じて地域の子どもたちの健全な成長を支援するとともに、今後もスポーツを

通じた人財育成および地域社会への貢献を推進してまいります。 
 

◆『Keiji Judo Academy あべの』3つの特長 

１、オリンピック金メダリストが直接指導する本格柔道 

KJA の代表は、2004 年アテネオリンピック金メダリストで、現：柔道日本代表監督の鈴木桂

治氏です。世界の頂点に立った経験をもとに、本格的な柔道を安全かつ丁寧に指導します。 
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   ２、挑戦と達成を大切にする育成方針 

柔道を通じて「挑戦する心」「あきらめない心」を育みます。成功体験を積み重ねることで 

自信を養い、子ども一人ひとりの可能性を最大限に引き出します。 

 

 ３、礼儀・心・体を育てる総合教育型スクール 

礼儀や黙想、挨拶を大切にしながら、体力・運動能力・精神力をバランスよく育成します。 

レベルごとによる明確な目標設定により、達成感を積み重ねられる仕組みを整えています。 

 

◆『Keiji Judo Academy あべの』概要 

会場：スポーツクラブ NAS あべの  

〒545-0053 大阪市阿倍野区松崎町 2-3-47  

アクセス：天王寺駅徒歩 3 分／大阪阿部野橋駅徒歩 1 分 

日時：毎週月曜日 16:00～17:30 

対象年齢：年少～小学 6 年生 

お問い合わせ先：06-6115-7530 
 

■スポーツクラブ NAS 株式会社について 

当社は 1972 年に創業し、現在は大和ハウスグループの一員として、スポーツクラブ、スイミングス 

クール、ホットヨガスタジオを中心に全国展開し、地域の幅広い世代の方にサービスを提供しています。

「カラダだけでなく、ココロも明るく元気に。」をテーマに、地域社会とのつながりを大切にし、子ども

からシニアの方まで誰でも楽しめるフィットネスの枠を超えた施設サービス、コミュニティを育む場と

しての施設運営を目指しています。「続けてもらう、を続けていく」をブランドメッセージに掲げ、健康

維持のために楽しく運動を続けていただくことをサポートします。 

HP：https://www.nas-club.co.jp/ 
 
■KEIJI JUDO ACADEMY について 

本アカデミーは、柔道を通じて子どもたちの心身の成長を育むことを目的とした道場です。 

幼少期から身体的・精神的な強さを養い、礼儀や挨拶、思いやりの心を大切に指導しています。勝敗だ

けにとらわれず、挑戦する気持ちや諦めない心を育て、将来さまざまな分野で活躍できる人材の育成を

目指しています。また、地域に根ざし、応援してくださる方々に感動を届けられる存在となることを大

切にしています。 

HP：https://keiji-judo.academy/ 

以 上 

  【本件に関する掲載及び取材に関するお問い合わせ先】 

スポーツクラブ NAS 株式会社 ：広報 富永 
  TEL：080-9971-0060 FAX：03-6259-1693 

Mail：nas_press@go.nas-club.co.jp 
HP：https://www.nas-club.co.jp/ 
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