
①持ち物　お子様と一緒に□に✔を入れながらご確認ください♪

□水着（学校の水着など、お持ちの水着で結構です。）

□スイムキャップ（コーチに分かりやすく表に名前を記入してください。）

□ビニール袋2枚(タオルを入れる用と靴袋用)　

□ゴーグル（水慣れクラスは開眼の練習の場合には、ゴーグルをはずしたりもしますが、基本的に着用自由です。）

＊持ち物には全てお名前をご記入下さい。

②NASに来るときは

・貴重品は持ってこないようにしましょう。

③ロッカールームで

・洋服類は、まとめて各自バックに入れてからロッカーに入れましょう。

④プールで

・自分の名前をコーチに伝え、クラスごとに、座って待ちます。

・泳力別のグループに分かれて練習します。

※写真（ビデオ）撮影をご希望の方は、予めフロントまでお申し出頂き、ギャラリーからの撮影をお願い致します。

※撮影時は、撮影許可証を周りから見えるように首から下げてください。

⑤練習が終わったら

・シャワーを浴びた後、ロッカールームに戻ります。

（幼児のお子様は先生がロッカーまで送ります。）

・ロッカールームで着替えをし、忘れ物がないか確かめてから帰りましょう。

⑥欠席されるときは

・事前にご連絡ください。

・欠席されても、振替はできません。予めご了承ください。

・3日間コースで最終日の欠席がわかっている場合は、前日テストを行ない、修了証をお渡し致します。

　（担当の先生に、事前にお知らせください。）

⑦キャンセルについて

・レシートをお持ちの上、フロントにてお手続きください。

・レシートが無いと返金できませんので無くさない様に保管してください。

・やむをえず、キャンセルされる場合のキャンセル料は下記の通りです。

・グループ割でお申し込みされた場合は、どなたかのキャンセルでグループ申し込み数が規定人数に

　満たない場合はお一人様ずつ各割引差額を頂くこととなります。

・お申込されたクラスの変更やキャンセルは直接フロントまたはお電話にて承ります。

2024年　夏休み短期水泳教室のしおり

□タオル

・3日間コースとマンツーマンコースは最終日に泳法テストを行います。(スクール生のみ)

・保護者の方は、ギャラリーにてご見学ください。

キャンセルの日時によってのキャンセル料金

申し込み日～1週間前 全額返金いたします。

6日前～前日 半額返金致します。

当日以降 返金できません。予めご了承ください。

レッスンに参加する

お友達も、お家の人と

一緒に読んでね☆
NAS六本松で
待ってるよ～！

どんなお友達に会え

るかな～？
ワクワク★



お申し込みのクラスは

◇1日コース 8/2(金)　
□ 15:30～16:15 幼児
□ 16:30～17:15 幼児
□ 16:30～17:30 小学生
□ 17:45～18:45 小学生

◇2日間コース 8/3(土)～4(日)　　
□ 8:30～9:15 幼児
□ 8:30～9:30 小学生
□ 9:45～10:30 幼児
□ 9:45～10:45 小学生
□ 14:00～14:45 幼児
□ 14:00～15:00 小学生
□ 15:15～16:00 幼児
□ 15:15～16:15 小学生

◇3日間コース 7/29(月)～31(水)　　
□ 8:30～9:15 幼児
□ 8:30～9:30 小学生
□ 9:45～10:45 小学生
□ 15:30～16:15 幼児
□ 16:30～17:15 幼児
□ 16:30～17:30 小学生

◇マンツーマンコース
幼児・小学生 □ 8/3(土)　16:30～17:00　　　

□ 8/3(土)　17:10～17:40　　　
□ 8/3(土)　17:50～18:20　　　
□ 8/4(日)　16:30～17:00　　　
□ 8/4(日)　17:10～17:40　　　
□ 8/4(日)　17:50～18:20　　　

スポーツクラブＮＡＳ六本松
ＴＥＬ　092-406-8830

定休日　毎週木曜日

短期教室終了までは保管してください

レシート添付


