
★好きな日にご参加いただくフリー受講制です。

対象 時間

※3歳のお誕生月の翌月よりNASスイム幼児クラスへ自動移行となります。

随時
※ご参加前に

レッスンに参加する保護者に追加があった場合に
ご提出ください。

氏名・住所・電話番号・緊急連絡先に変更があっ
た場合にご提出ください。

その他インフォメーション

当月20日退会

変更される銀行キャッシュカードをお持ちください。

各種変更届
随時

　※お早めに

随時

前月20日

例）3月末退会を希望する場合、３月20日まで

休室中の受講料は無料。
休室期間終了により、自動復帰となります。

月途中からの復帰も可。この場合、復帰月の受講
料は週割り計算となります。

｢月４回」への変更は随時可。期日後にご提出され
る場合は、差額分をフロントにてお支払いください。

休室中の復帰

レッスン参加者の変更

会員情報の変更

コース変更

復帰届

コース変更届

引落し口座の変更

親子スイム確認事項
(兼同意書)

曜日・時間帯

休室
（1カ月単位のお休み）

用件

退会届

各種お手続きについて

届出書

休室届 前月20日

期日 備考

土 12:35～13:3560分
(採暖15分を含む)

スクール指定品はございません。

スクール指定品

料金   

月3回目からの追加受講料 1,５０0円／回

入会金 3,300円／回

年登録料 3,300円／年

7,7００円／月

５,０００円／月

月4回

月4回

月2回

回数

月２回

コース

親子スイム月4回
6ヵ月
～3歳

親子スイム月2回

親子スイム

スクール情報

本ガイドに記載の金額は全て消費税込です。

定休や休日の関係で早まる場合がございます。

口座振替に関する

お手続き期日 毎月20日

休日の場合

前営業日
受講料の口座振替日

※年登録料は 入会月の受講料と合わせて口座振替となります。

※追加受講料は都度払いです。フロントにてお支払いください。

当月27日

会員証をお持ちの上

期日までに、所定の届出書をフロントへご提出ください。

お電話ではお受けできませんので予めご了承ください。

⚫ 毎月のスケジュールは【スクールカレンダー】にてご確認ください。 ※最新の情報はホームページに掲載

⚫ お子様と18歳以上の保護者の方（1組2名）でご参加ください。

参加する保護者の方は 【親子スイム確認事項(兼同意書)】 にてお届けいただいた方に限ります。



親子スイム月4回 月4回

親子スイム月2回 月2回

12:35～13:35

月4回

月２回 ５,０００円／月

月3回目からの追加受講料 1,350円／回

「フリー」への変更は随時可。期日後の場合は、差額分をフロントにてお支払いください。

会員証 手紙ケース

水着

スイムゴーグル
(必要な方のみ）

「キッズケース」または同等品（A4/透明）

履いてきた靴は、荷物と一緒にロッカー棚へ入れていただきます。

他の荷物やロッカーが汚れないようお持ちください。

スイムキャップ

バスタオル

持ち物には名前をご記入ください。

プールサイド用

バッグ・袋など

靴を入れる袋・ケースなど

持ち物持ち物

水着

帰り用

替えのおむつ

替えの肌着など

バスタオル

レッスンレッスン 2F

ドライヤー

（下）長靴置き場プールギャラリー

採暖室

女性ロッカー（2部屋）

授乳室 ベビーカー置き場

男性ロッカー

ベビーカー置き場 トイレ

屋外ジャグジー

フロント

待合スペース

ショップ

スクール専用階段・エレベーター

館内入口

中央エレベーター

中央エレベーターを

ご利用ください。

AED

指紋認証式。大切なものはお預けください

1F

館内のルール・マナーを守りましょう！

貴重品ロッカー

館内のルール・マナーは、ホームページ・館内掲示物・館内放送やスタッフのお声がけなどでもご案内いたします。

ファミリー参加もOK!
お子様と保護者の方2名（3名1組）での

参加もお楽しみください。

※月4回は何回でも可。 月２回はひと月に1回限り。

屋外ジャグジーに入れます！
レッスンの後は、プールエリア内のジャグジーで

身体を暖めてください。

採暖室ではお子様の着替えもできます。

化粧は

落としてください

時計・アクセサリーは

すべて外してください。

メガネは

外してください。

ガラス製品は

持ち込めません。

プールサイドへの

持ち物

プールギャラリーから

ご見学いただけます。

×
ロッカーキーはなくさないよう、お気を付けください。

紛失された場合は、3,300円をご負担いただきます。

おむつ機能付きのパンツでもOK

ラッシュガード着用も可

男性

ロッカー

女性

ロッカー

鍵付きロッカー（硬貨返却式）もご利用ください。

使用したおむつはお持ち帰りください。

館内にはおむつ専用のごみ箱はございません。

レッスン時間に合わせてご来館ください。

水着に着替えて、レッスン開始5分前までにプールサイドへお集まりください。

水遊び用おむつも

販売中

ロッカールーム内での
飲食は禁止です。

履いてきた靴はロッカー
の入り口で脱いでくださ
い。

ロッカーのご利用ルール

スタンプ

スタンプカード スタンプカード

初回レッスンでお渡しします。

水遊び用おむつ

水着の下に必ず着用

お気づきの際はお早めにお申し出ください。

忘れ物は、1カ月保管いたします


