
目標に向けて効率の良い運動をしたい
自分に合ったトレーニング方法を見つけたい

新入会限定！お
試し価格！

3回16,632円

パーソナルトレーニング

＊おひとり様1回のみのご利用とさせていただきます。
＊通常のパーソナル価格はトレーナーにより異なります。

お申込みの締切 ： ご入会日から2週間
   3回トレーニング有効期間 ： 申込み日より1ヵ月

しっかり
サポート

対象トレーナー

服部
⇐ ご予約・お支払い左QRコードから

ご不明点・スケジュール等は
フロントまでお気軽にお問い合わせください。

＊表示価格はお支払い総額です。
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