
1週目 2週目 3週目 4週目 1週目 2週目 3週目 4週目 1週目 2週目 3週目 4週目
木曜クラス 4 11 18 25 木曜クラス 1 8 15 22 木曜クラス 1 8 15 22
金曜クラス 5 12 19 26 金曜クラス 2 9 16 23 金曜クラス 2 9 16 23
土曜クラス 6 13 20 27 土曜クラス 3 10 17 24 土曜クラス 3 10 17 24
日曜クラス 7 14 21 28 日曜クラス 4 11 18 25 日曜クラス 4 11 18 25
火曜クラス 9 16 23 30 火曜クラス 6 13 20 27 火曜クラス 6 13 20 27
水曜クラス 10 17 24 31 水曜クラス 7 14 21 28 水曜クラス 7 14 21 28

★偶数月(2月)の3週目はテスト週となります。

★日曜日はハンディキャップクラスのみのレッスンとなります。

■上級クラス通信記録会、種目のお知らせ

NAS志木スイムスクール日程表      1月～3月　　※届出の締切日は前月の20日です。

毎週日曜日の８：３０～９：２５の時間、プールがご利用できま
す。会員以外の方のご利用は有料とさせて頂きます。（小学生以下
２００円、中学生以上４００円/共に税込）

※会員と同伴であれば、どなたでもご利用頂けます。
※幼児の方は一名につき、大人一名の付き添いが必要となります。
※ご利用の際は、会員証をご持参ください。

■ファミリー水泳について

振替予約開始日…12月29日(金) 振替予約開始日…1月31日(水) 振替予約開始日…2月28日(日)

【期日】振替は当月クラス内でお取りください。　４週目の振替については翌月の１週目まで可能です。

【注意】休室中、退会後の振替はできません。

スポーツクラブＮＡＳ志木　TEL048-473-5518　(月曜定休)

　　2月　１００Ｍ　個人メドレー

1月クラス 2月クラス ３月クラス

忘れ物やお子様同士での持ち物の取り違いが多くなっています。
ビニール袋（巾着型）に大きく名前を書いて、バスタオル、スイム
ケースを入れ、プールサイドまで持って来てください。
持ち物には必ずお名前をご記入下さい。
水分補給の為、水筒をご持参下さい。

※但し定員に達した場合、ご予約頂けない場合がございますのでご了承ください。

■幼児クラスの振替について…1ヶ月/4回のレッスンのうち2回分の「振替」ができます。予約が必要です。

■小学生クラスの振替について…1ヶ月/4回のレッスンのうち2回分の「振替」ができます。予約は不要です。

【方法】レッスン当日、フロントにある用紙を記入し、プールサイドへお持ちください。

■保護者の方へ

★白抜きの日は祝日の為、レッスンはお休みです。(当月と翌月の2ヶ月以内にお振替え下さい。)  ★1・3月クラス4週目が着衣水泳となります。

【方法】振替のご希望日までに予約をお取りください。(電話予約可)　　振替の変更は1回まで可能です。

【期日】振替は当月クラス内でお取りください。　４週目の振替については翌月の１週目まで可能ですが、

　　　　予約については、振替予約開始日からの受付となります。



※届出の締切日は前月の20日です。

1週目 2週目 3週目 4週目 1週目 2週目 3週目 4週目 1週目 2週目 3週目 4週目

木曜クラス 4 11 18 25 木曜クラス 1 8 15 22 木曜クラス 1 8 15 22

金曜クラス 5 12 19 26 金曜クラス 2 9 16 23 金曜クラス 2 9 16 23

土曜クラス 6 13 20 27 土曜クラス 3 10 17 24 土曜クラス 3 10 17 24
火曜クラス 9 16 23 30 火曜クラス 6 13 20 27 火曜クラス 6 13 20 27

水曜クラス 10 17 24 31 水曜クラス 7 14 21 28 水曜クラス 7 14 21 28

★3月21日は祝日の為、レッスンはお休みです。(当月と翌月の2ヶ月以内にお振替え下さい。)  3月10日…発表会(ダンス・空手)
★3月10日は発表会開催の為、レッスンはお休みとさせて頂きます。(当月と翌月の2ヶ月以内にお振替え下さい。)  

★3月24日、28日は体育テスト日となります。  

■クラスの振替について…1ヶ月/4回のレッスンのうち2回分の「振替」ができます。予約が必要です。

■ファミリー水泳について

※但し定員に達した場合、ご予約頂けない場合がございますのでご了承ください。

スポーツクラブＮＡＳ志木　TEL048-473-5518　(月曜定休)

【方法】振替のご希望日の前日までに予約をお取りください。(電話予約可)　　振替の変更は1回まで可能です。

忘れ物やお子様同士での持ち物の取り違いが多くなって
います。
持ち物には必ずお名前をご記入ください。
水分補給の為、水筒をご持参下さい。
貴重品は必ずフロントにお預け下さい。

毎週日曜日の８：３０～９：２５の時間、プールがご利
用できます。会員以外の方のご利用は有料とさせて頂き
ます。（小学生以下２００円、中学生以上４００円/共
に税込）

※会員と同伴であれば、どなたでもご利用頂けます。
※幼児の方は一名につき、大人一名の付き添いが必要と
なります。
※ご利用の際は、会員証をご持参ください。

■保護者の方へ

【期日】振替は当月クラス内でお取りください。　４週目の振替については翌月の１週目まで可能ですが、

　　　　予約については、振替予約開始日からの受付となります。
【注意】休室中、退会後の振替はできません。

NAS志木キッズスクール日程表    1月～3月　　  ダンス・HIP H０P・体育　

1月クラス ２月クラス 3月クラス

振替予約開始日…12月29日(金) 振替予約開始日…1月31日(水) 振替予約開始日…2月28日(水)



※届出の締切日は前月の20日です。

1週目 2週目 3週目 4週目 1週目 2週目 3週目 4週目 1週目 2週目 3週目 4週目

木曜クラス 4 11 18 25 木曜クラス 1 8 15 22 木曜クラス 1 8 15 22

金曜クラス 5 12 19 26 金曜クラス 2 9 16 23 金曜クラス 2 9 16 23

土曜クラス 6 13 20 27 土曜クラス 3 10 17 24 土曜クラス 3 10 17 24

火曜クラス 9 16 23 30 火曜クラス 6 13 20 27 火曜クラス 6 13 20 27

水曜クラス 10 17 24 31 水曜クラス 7 14 21 28 水曜クラス 7 14 21 28

★白抜きの日は祝日の為、レッスンはお休みです。(2ヶ月以内にお振替え下さい。)  

■振替について…1ヶ月/4回のレッスンのうち2回分の「振替」ができます。
※予約は必要ありません。

NAS志木スイムスクール日程表    1月～3月　　  成人・レディース

1月クラス 2月クラス 3月クラス

　直接プールサイドまでお持ちください。

スポーツクラブＮＡＳ志木　TEL048-473-5518　(月曜定休)

【方法】レッスン当日、フロントにご用意してあります振替用紙に必要事項を記入し

【期日】振替は当月、もしくは翌月クラス内でお取りください。
【注意】休室中、退会後の振替はできません。

ファミリー水泳について

毎週日曜日の８：３０～９：２５の時間、プールがご利用できま
す。会員以外の方のご利用は有料とさせて頂きます。
（小学生以下２００円、中学生以上４００円/   共に税込）

※会員と同伴であれば、どなたでもご利用頂けます。
※幼児の方は一名につき、大人一名の付添いが必要となります。
※ご利用の際は、会員証をご持参ください。

プライベートレッスンのご案内

べテランのコーチ陣が、貴方の水泳に対する
お悩みを解決します！！

30分　3,500円　　45分　5,000円
60分　6,500円      （記載金額は税別価格です）

詳しくはフロントまでお問合せ下さい。


