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※写真はイメージです。　

NAS SHINOZAKI

9.23（月・祝） 日　  時

参 加 費 　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

NASマスター・レギュラー会員  1,500円/１レッスン

 NAS時間・回数・曜日限定会員  2,000円/１レッスン

 法人都度利用会員・ビジター   3,000円/１レッスン
※記載の価格は全て消費税別です。※参加費には施設利用料が含まれます。

申込方法

　

　

　チケット販売サイトLivepocket
　 でのお申し込みとなります。
　  9.9（月）11:00販売時開始 9 23

MONDAY

HiroHiroHiroHiroHiroHiroHiro

NAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKI

KazuKazu

NAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKINAS SHINOZAKI
1 1 : 0 0- 1 2 : 0 0
12 :30- 13 :30
14:00-14:30 
15 :00- 16 :00
1 6 : 3 0- 1 7: 3 0

B O DY  P U M P
B O DY  S T E P
LES MILLS GRIT  
B O DY  C O M B AT  
B O DY  AT TA C K

HIRO
MICHIYO
KENSHIN
KENSHIN
KAZU

　
レッスン開始15分前より、チケット購入時に付与された整理番号順に入場していただきます。スタジオ入場には、
 「整理番号が表示されている画面」が必要になります。スマートフォンの画面又は整理番号をプリントアウトしてご持参ください。
 お時間になって番号をお呼びしてもお越しでない場合は、次の番号の方のご案内となりますのでご了承ください。

お申込は
こちらから

スタジオ入場方法


