
曜日 会員種類
レッスン

予約枠数 月会費

平日  マスター 10 17,050円

土 新エリア手ぶら 8 15,950円

日・祝 新エリア 8 14,850円

定休日 ボディメイク 6 19,250円

 レギュラー 6 11,550円

U30 6 10,450円

U21 4 6,930円

中高生 4 6,160円

デイタイム 3 9,900円

イブニング - 6,710円

60分 3 5,500円

※U30会員の方は、31歳の誕生日後の4月からレギュラー会員へ自動変更いたします。

※U21会員の方は、22歳の誕生日後の4月からU30会員へ自動変更いたします。

※中高生会員の方は、18歳の誕生日後の4月からU30に自動変更いたします。

　誠に勝手ながら定休日・金融機関の営業日の関係で締切日が早まる場合がございますので予めご了承ください。

　締切が早くなる場合は館内掲示にてご案内させていただきます。各種お手続きをお考えの場合は、十分ご注意ください。

　30分/80円（最大2時間30分 400円）　1Fの駐車場 または提携駐車場をご利用ください。

　専用ボトルをご用意の上、券売機でご購入後、チケットをフロントへお渡し下さい。

　月契約の水素水オプションになります。専用ボトルのご用意、専用ICカードのご発行が必要です。

　詳しくはスタッフまでお問い合わせください。

　会員の方が同伴していただければ、会員外の方も1回2,200円でご利用いただけます。

　プレミアム会員・マスター会員

　エリア会員(エリア外利用時)・レギュラー会員・U30会員・ボディメイク会員

　デイタイム会員・イブニング会員・U21会員・スタート会員

　登録制です。バイクの駐輪スペースはございません。

　NASウォーターと燃焼系サプリメントを150円で購入できます（通常314円）

全国のスポーツクラブNASを
左記料金でご利用いただけます。
また左記以外の会員種類の方は
他店舗利用が出来ません。

利用時間
○全営業時間
○スポーツクラブＮＡＳ全店　*一部店舗を除く

退会届退会をされる場合

月会費の引落し

○ご登録いただいた金融機関より
○毎月27日にお引落しとなります　　　　　　○
引落し日が休日の場合は、翌営業日に引落しとなります。
○　通帳には【JC NAS】と記載されます。

クレジット
カード

○ご登録いただいたクレジット会社の
○支払日にお引落しとなります
○当月分の月会費はクレジット明細で当月14日で計上されます。
○※（例）8月分の月会費⇒『8月14日』でクレジット明細に記載されます。
○※銀行の引落し日は関係ございません。

　平日15：00～22：00　土曜 10：00～22：00
　日祝10：00～20：00　*中高生限定(学生証提示)
　 ＊中学生は20:00までのご利用となります

○全営業時間　＊手ぶらパック付き
 ≪神奈川県内9店舗全店利用可能≫
南林間、戸塚、瀬谷、藤沢、平塚、中山、溝の口、新川崎、湘南台

10：00～22：00

10：00～20：00

　 湘南台店全営業時間※夏季や年末年始、メンテナンス等により休業とする場合がございます。
※各種手続きは開館1時間後～閉館1時間前までの受付となります。
※プール・ゴルフエリアのご利用は閉館30分前までとなります。
※ジムエリアは終日スタッフ不在となります。

プライベートロッカー

ｸﾗﾌﾞ550円/月　ｷｯｽﾞ880円/月

1,100円/月

2,200円/回

無料

3,300円～5,500円/月

1,650円/回

ゴルフクラブロッカー

　 平日10：00～18：00　土曜 10：00～15：00
　*日・祝は利用不可

項目

住所・電話番号等を変更される場合

会員証再発行届

各種変更届

スポーツクラブNAS湘南台　USERS GUIDE〇

 ◆ クラブ情報

各種レンタル 220円

備考

　全営業時間
 ≪神奈川県内9店舗全店利用可能≫
南林間、戸塚、瀬谷、藤沢、平塚、中山、溝の口、新川崎、湘南台

○湘南台店全営業時間　*30歳以下限定

営業時間 会員プラン

営業時間

10：00～23：00

○平日18：00～23：00　土曜 10：00～22：00
○日祝10：00～20：00　*21歳以下限定

口座振替

　タオルセット・ウエア上下・シューズ・水着・スイムキャップ・ゴーグルをその都度レンタルできます。

　会員証再発行料1,100円が必要となります。

　変更する口座のキャッシュカードをお持ちください。

 ◆ その他インフォメーション

 ◆ 各種お手続き

　 湘南台店全営業時間　※湘南台店のみの特典がございます水曜日

会員証・オプションカードを紛失された場合

お引落し口座を変更される場合

※ 2023年6月1日改訂　　(記載価格は全て税込です。)

　練習打席550円/30分　　ラウンド打席2,200円/60分

　 平日16：00～19：00　　*ジム・お風呂のみ利用
　*土・日・祝利用不可

1日1回、60分限定利用。※限定コース、詳細はNASスタッフまで

前月20日までにお手続きください

お早めにお手続きください

※60分会員の方は、限定期間終了後にレギュラー会員へ自動変更となります。

オプション申込・解約届オプションの申込、解約 　オプションを契約、解約される場合にご提出ください。

　退会月分の月会費よりお引落し停止となります。

※中学生の方は施設利用券・同伴利用券では施設をご利用頂けません。ご利用の場合会員登録が必要です。

会員種類を変更される場合 コース変更届 　変更月より新会員種類の会費がお引落しとなります。

※お引落しが出来なかった場合、翌月に合算請求となる場合もございます。

駐車場

200円/都度

駐輪場

タオルパスポート

NAS他店舗利用

1,100円～3,300円/月

同伴ビジター利用

時間外利用

1,650円

シミュレーションゴルフ 550円～/30分

金額

プロテイン会員 3,240円/月 　月契約のプロテインオプションにになります。専用ICカードの発行が必要です。月40杯までご利用いただけます。

3,300円～/30分

無料

パーソナルトレーニング

有料

高濃度水素水
3,240円/月

サプリ会員 550円/月

手ぶらパック 2,200円/月

フィットプラス

　月契約のレンタルオプションとなります。　＜ウェア・パンツ⇒S・M・L・LL・3L・5L　　水着⇒M・L・O・XOのみのご用意となります。＞
　タオルセット・ウエア上下・シューズ・水着・スイムキャップ・ゴーグルを1回のご利用につき、各1点ずつレンタルできます。

　全国各地の厳選された旅館、リゾートホテルへの宿泊や英会話、お料理教室、クラブ内外でのお怪我、
〇館内で万が一盗難にあわれた場合のお見舞金など、多彩なメニューがご利用いただけます。

　月契約のレンタルオプションとなります。タオルセット（大・小）を1回のご利用につき、各1点ずつレンタルできます。

　個人専用のレンタル契約ロッカーです。＊ご契約場所によって金額が異なります。

　ゴルフクラブ用のレンタル契約ロッカーです。＊ロッカーの大きさによって金額が異なります。

　会員種類の利用時間以外にご利用される場合に必要です。


